Tridsiaty svetovy den chorych

»Bud’te milosrdni, ako
je milosrdny vas Otec
(Lk 6,36).

Stojme pri trpiacich,
kracajme cestou lasky. “

To je motto posol-
stva papeza Frantiska
k 30. svetovému diu
chorych, ktory Cirkev
slavi 11. februdra, v denl
liturgickej spomienky Panny Marie Lurdskej. Slavenie svetového dna chorych
ustanovil pred tridsiatimi rokmi sv. Jan Pavol II., aby zvysil citlivost’ Bozieho
Pudu, katolickych zdravotnych institacii a ob¢ianskej spolocnosti voci chorym
a tym, ktori sa o nich staraju.

Vedomie dostojnosti a zodpovednosti zdravotnika

Péapez v posolstve hlbsie rozobera jeho tohtoro¢nt t¢ému. JeziSovo pozvanie, aby
sme boli milosrdni ako Otec, nadobtida osobitny vyznam pre zdravotnickych
pracovnikov, piSe papez FrantiSek a mysli pri tom na lekarov, zdravotné sestry,
laborantov, na tych, ktori sa staraju o chorych a lieia ich, ako aj na mnohych
dobrovol'nikov, ktori venuji svoj drahocenny c¢as trpiacim. Obracia sa na nich
slovami:

, Drahi zdravotnicki pracovnici, vasa sluzba chorym, vykondvana s laskou
a kompetentnostou, presahuje hranice vaSej profesie a stava sa poslanim.
Vase ruky dotykajuce sa trpiaceho Kristovho tela mozu byt znamenim
milosrdnych ruk Otca. Budte si vedomi velkej dostojnosti vasho povolania, ako
aj zodpovednosti, ktord z neho vyplyva. *

Nikdy nesmieme zabudnut na jedinecnost kazdého chorého cloveka s jeho
dostojnostou a krehkost'ou, pise papez a dodava:

., Chory clovek je vzdy dolezitejsi ako jeho choroba, a preto Ziadny terapeuticky
pristup nemdze ignorovat nacuvanie pacientovi, jeho pribehu, jeho obavim
ajeho strachu. Aj vtedy, ked nie je mozZné uzdravenie, vidy je mozné
preukazovat starostlivost, vzdy je mozné uteSovat, vidy je mozné dat’ pacientovi
pocitit blizkost, ktora ukazuje zaujem prednostne o cloveka, viac nez o samotnu
chorobu. Kiez odbornd priprava zdravotnikov vedie k dosiahnutiu schopnosti
nacuvat’ a nadvdzovat vztah. “

Nemocnice ako domy milosrdenstva

,,V niektorych krajinach je primerana starostlivost’ stale luxusom®, pise Svity
Otec mysliac najmid na najchudobnejSie cCasti Sveta, kde musia pacienti
prekonavat’ vel'ké vzdialenosti k lieCebnym centram, ktoré maju aj tak len vel'mi
obmedzené moznosti. Papez preto zdoraziuje dolezitost’ katolickych zariadeni:
V' tejto suvislosti by som chcel znovu potvrdit vyznam katolickych
zdravotnickych zariadeni: su vzdcnym pokladom, ktory treba chranit a
podporovat, ich pritomnost sa v dejinach Cirkvi vyznacovala tym, Ze boli
nablizku tym najchudobnejsim chorym a boli pozorné k tym najzabudnutejsim
situdaciam. Kolko zakladatelov reholnych rodin vedelo nacuvat’ volaniu bratov
a sestier, ktori nemali pristup k starostlivosti alebo sa s nimi zle zaobchadzalo,
a robili vsetko pre to, aby im sluzili!

Aj dnes, dokonca aj v tych najrozvinutejsich krajindch, je ich pritomnost
pozZehnanim, pretoze vzdy mézu ponuknut nielen starostlivost o telo so vsetkou
potrebnou kompetenciou, ale aj tu dobrocinnu lasku, ktora ma chorych a ich
rodiny v centre svojej pozornosti. V case, ked je rozsirena kultura skartovania
azivot sa nie vzdy uzndva za hodny prijatia a preZivania, moézu byt tieto
zariadenia ako domy milosrdenstva prikladom v ochrane a starostlivosti o kazdy
Zivot, aj ten najkrehkejsi, od jeho pociatku az po jeho prirodzeny koniec.

Navstevovat chorych je Kristova vyzva pre kazdého

Svity Otec zaroven zdoraznuje, ze sluzba ttechy je ilohou kazdého pokrsteného:
., Ak najhorsou diskrimindciou, ktorou trpia chudobni - a chori su chudobni na
zdravie -, je nedostatok duchovnej pozornosti, nemézeme im neponuknut’ blizkost
Boha, jeho pozZehnanie, jeho Slovo, slavenie sviatosti a pozvanie na cestu rastu a
dozrievania vo viere. V tejto suvislosti by som chcel pripomenut, Ze blizkost
chorym a pastoracnd starostlivost’ o nich nie je len ulohou niekolkych osobitne
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vyhradenych sluzobnikov. Navstevovat chorych je vyzvou,
ktoru Kristus adresoval vSetkym svojim ucenikom. Kolko
chorych a kolko seniorov Zije doma a cakda na navstevu!
Sluzba utechy je ulohou kazdého pokrsteného cloveka,
ktory ma na pamdti Jezisove slova: «Bol som chory

a navstivili ste may (Mt 25,36).

-z Posolstva Svitého Otca Frantigka na 30. svetovy den chorych; -zk-
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