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Citat a modlit
sa Svite pismo

Modlit’ sa Bozim slovom znamena,
ze sa prihovarame Bohu a zaroven ho
pocuvame, ked’ Citame Bozie vyroky.
Ciel'om tohto sposobu citania Biblie je nadviazat’ kazdodenny dialog ¢loveka s
Bohom. Modlitba sa uskuto¢fiuje rozmanitymi spdsobmi podla jednotlivych
I'udi. Niekomu sa modlitba tlaci na pery, ked’ vidi krasu hor, ticho lesa alebo
pocuva hudbu. Pre iného okamihom modlitby je uspech v praci, vydarena
odpoved’ v skole, blizkost milovanej osoby, narodenie dietata. Modlitbu
vyvola prichod choroby, tazkost’ v Zivote, utrpenie, smrt’ blizneho. To vSetko
nachadzame na strankach Biblie.

Najcastej$Sim a najvacSim ohrozenim nabozného ¢itania Svitého pisma je
nas nedostatok Casu a uponahl'anost. Nemozeme ocakavat’, ze Bozie slovo nas
naplni a oslovi, ked’ ho ¢itame v nahleni a povrchne alebo necitame vdbec.
Bozie slovo potrebujeme viackrat precitat’, prerozjimat’ a modlit’ sa nad nim az
tak, ze toto slovo nas opanuje a podmani si nas. Rozjimat’ slovo znamena
znova a znova ho citat, doslova az ,prezavat™ a opakovat’ si ho pre seba,
ukladat’ do paméti a uchovavat’ v srdci. To vSetko vyzaduje mat Cas pre Bozie
slovo a jeho ¢itanie nesmie byt len okrajovym vyplnenim dna.

Dalsim ohrozenim byva nepravidelnost. Ak chce hudobnik v hre na klaviri
vyniknut’, musi pravidelne cvi€it. To mu umozni zachovat’ si prstoklad. Ak by
trénoval iba vtedy, ked ma chut' a dari sa mu, nikdy by sa nestal dobrym
hudobnikom. Podobne je to aj pri Citani Svdtého pisma. Jeho pravidelné
Citanie uchovava v Elovekovi otvorenost’ pre vanutie Bozieho Ducha. Clovek
nestraca vnimavost’ pre duchovné veci. Vytrvalost' je meradlom duchovného

zivota a predpokladom pozehnaného ¢itania Bozieho slova.
Diecézna $kola viery IV.




LECTIO DIVINA

Lectio divina patri medzi rdzne iniciativy, ktoré je mozné naplanovat’ na Nedel'u
Bozieho slova. Ako uvadza papez FrantiSek v Aperuitillis, v tato nedel'u je
dolezité ukazat ,vyznam kazdodenného Ccitania, hlbSieho poznania a tiez
modlitby so Svitym pismom, s osobitnym poukazom na lectio divina“.

Podla Svdtého Otca ,Existuje konkrétny sposob, ako pocuvat’ to, o nam

Pan chce svojim Slovom povedat’, a ako sa nechat premenit’ jeho Duchom.
Tento sposob voladme lectio divina. Spociva v takom c¢itani Bozieho slova v
ramci modlitby, ktoré Slovu umozni, aby nas osvietilo a obnovilo. Toto
modlitbové Citanie Biblie nie je oddelené od $tadia, ktorému sa kazatel’ venuje,
aby spoznal hlavné posolstvo textu; naopak, musi zacat’ prave tam, aby sa snazil
objavit, ¢o dané posolstvo hovori jeho vlastnému zivotu. Duchovné cCitanie
konkrétneho textu musi vychadzat z jeho literirneho zmyslu. Inak I'ahko skizne
do interpretacie textu podla toho, ¢o nieckomu vyhovuje, ¢o potvrdzuje jeho
vlastné rozhodnutia a ¢o sa prispdsobuje jeho mentalnym schémam. Toto by
v kone¢nom dosledku bolo zneuzitim posvdtného pre vlastni potrebu a
prenesenim tohto neporiadku na Bozi I'ud. Nesmieme nikdy zabudnut,, Ze obcas
sa aj ,,sam satan tvari ako anjel svetla® (2 Kor 11, 14). V Bozej pritomnosti, pri
pokojnom ¢itani textu, je dobré pytat’ sa napriklad aj takto: Pane, o mi hovori
tento text? Co chce§ tymto posolstvom zmenit v mojom zivote? Co mi vadi
v tomto texte? Pre¢o ma toto nezaujima? Alebo: Co sa mi paci na tomto slove a
¢o je pre mia povzbudzujuce? Co ma pritahuje? Pre¢o ma to pritahuje?
(Evangelii gaudium, 152-153).
Na zaliatku svojho pontifikdtu povzbudil aj papez BENEDIKT XVI. k praxi
lectio divina. Chcel by som pripomenuat’ a odporucit’ starodavnu tradiciu lectio
divina: vytrval¢ c¢itanie Svitého pisma, sprevadzané modlitbou, uskutociuje
doverny dialdég,v ktorom mozno citanim nachvat Bohu, ktory hovori, a
modlitbou mu odpovedat’ s dovernou otvorenostou srdca (porov. DV, 25). Ak sa
efektivne propaguje, tato prax prinesie Cirkvinova duchovnu jar. Nikdy by sa
nemalo zabudat’, ze Bozie slovo je lampou pre naSe nohy a svetlompre nasSe
chodniky (porov. Z 119,105).

P. Marek Vanus SVD; Biblicky koordinator Spolo¢nosti Bozieho Slova



DUCHOVNA OBNOVA

»~Ruzenec je najlepsim prostriedkom na dosiahnutie
dvojakého ciela: dobre sa modlit a spravne zit.”

Dominikanske marianske centrum
Masiarska 6, 040 01 Kosice

tel.: (055) 623 01 37; 0905 244 583
e-mail: dmc@dominikani.sk
www.dmc.sk

(Sv. Pius V., pdpez - dominikan)

NIZNY HRUSOV

Kostol NajsvitejSieho Tela a Krvi Pdna

Srdecne Vas pozyvame na duchovnu obnovu
RuZencového bratstva.

PROGRAM:
NEDELA 5. februara 2023

09:20 - modlitba ruzenca
10:00 - svdata omsa
14:00 - prihovor na tému:
Co je ruzencové bratstvo

a ako ho dnes vytvorit
- beseda (moZnost zodpovedania otazok)
—-volby RB
- zaver

Duchovnu obnovu vedie dominikan

P. Matej Sulik OP
promotor pre ruZenec na Slovensku

Pre bliZsie informdcie kontaktujte horlitelku
ruZencového bratstva alebo duchovného otca.

Budu k dispozicii formaéné materidly pre RB
(knihy a brozurky).

Za ucelom dokumentovania ¢innosti DMC a RB méZe
byt vyhotoveny fotograficky zaznam.




Svaté omse

23.1. Pondelok
U;on;l;{ Rakovec 16:30 Na umysel ordinéra
24.1. sv. Frantiska v " . .
Saleského Nizny Hrufov | 18:00 +zrod. Vargc?vej
a Roskovej
25.1. Streda Rakovec | 16:30 |  + Stefan Majirsky,

Obratenie sv. Pavia ,
pohrebna

26.1. Stvrtok Nizny Hrusov | 7:00 Na Gimysel ordinara
Sv. Timoteja a Tita

271. Piatok Nizny Hrusov | 18:00 ZBP Jozef's rod.

Sobota

28.1 Nizny Hrusov | 7:30 + Maria Jakubova
I Sv. Tomas Akvinsky

4. nedela Rakovec 8:30 Pro populo

2941. cez rok Niin)" HruSov | 10:00 ZBP Anna, Verona

Ak
o

K tyzditu modlitieb za jednotu krest'anov sa pripojime v utorok o 16:30 hod.
spolocnou svitou omSou v Rakovci n.O. Hlavnym kazatelom bude duchovny
otec Michal Baran.

Sviatost’ zmierenia vysluhujem v piatok 30 mintt pred sv. omsou.

Put’ Izrael — do 31.1. je potrebné uhradit’ celt sumu vkladom na ucet, ktory
mate v zmluve.

Farsky tyZzdennik Na§ Adonai vydava pre vnutorni potrebu farnosti:
Rimskokatolicka farnost NajsvatejSieho Tela Pana Nizny HruSov
Prispevky a komentare - maximum 20 riadkov - posielajte na: faraniznyhrusov@gmail.com
Za pravopisnl a jazykovu Upravu zodpoveda autor ¢lanku. Fotografie: zdroj internet a archiv farnosti.
Tel: 0940 985 336




