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Novomanzelia a
svokrovci pod jednou
strechou

Ked’ze vlastné byvanie stoji zavratné
sumy  penazi, mnoho mladych
manzelov byva po svadbe (aspon
docasne) s rodi¢mi. Naprieck mnohym
vyhodam (nizSie finan¢né naklady,
vzajomnd pomoc Vv chorobe ¢i v
starostlivosti o deti, védc¢sia vzajomna spitost’ a blizkost) ma viacgeneracné
spoluzitie aj svoje uskalia. Preco vznikaji konflikty a ako im predchadzat’?
Pomoéze nam, ked si uvedomime, ako sa svadbou menia vztahy medzi
mladomanzelmi a ich rodi¢mi.

»Preto muz opusti otca i matku...* NajdolezitejSou ulohou v prvej faze
manzelstva je postavit’ partnera na prvé miesto vo svojom zivote. Manzelia uz
nemaju byt posluSnymi detmi svojich rodicov, ale maji byt jedno telo
s manzelskym partnerom. Z dvoch zivotov a zivotnych stylov musia urobit’
jeden, zladit’ sa a zjednotit, aby vytvorili ¢o najvhodnejsiu podu pre vychovu
deti, ktoré Coskoro privedu na svet. Maju sa ustalit’ vo svojich rolach, vyjasnit’
si sposob a pravidla spolo¢neho Zivota. To sa da ovela tazsie, ked’ ostévajﬁ
v rodi¢ovskom dome. Tazko sa »opusta“ rodi¢ov, ked’ nikam neodchéddzam..
Tazko sa hladaju nové vlastné pravidla, ked’ Zijeme v domacnosti, ktord uz
podl'a nejakych pravidiel funguje...

PriSelec V tazkom postaveni je hlavne ten, ktory prichadza do domu
svokrovcov. Ak to je manzel, je preitho velmi tazké stat’ sa hlavou novej
rodiny v dome, kde je hostom, kde mu ni¢ nepatri a kde nepozna beh
domacnosti a zauzivané zvyklosti. Ak naopak prichadza k svokrovcom
nevesta, zvykne to zas Skripat medzi fiou a svokrou. Nemdze si zariadit
domacnost’ ¢i kuchyiiu po svojom a tazko sa jej stard o manzela, ked’ je tu
mamicka, ktora sa vd’aka skuisenostiam vie o svojho syna postarat’ najlepsie.




Pravidla: Je dobré, ak sa hned
na zaciatku dohodnu pravidla, za |
ktorych budeme spolu fungovat.
Tie by sa mali tykat hlavne
tychto oblasti: Sukromie: Kazdy
par by mal mat aspon nejaky
maly priestor (najlepsie
uzamykatel'ny), ktory je len
,nas*, kam ti druhi nemaji
pristup. Financie: Je dobré, ak .
aspon nejakou Ciastkou mladi na = .
byvanie prispievaju. Ak sa nechaji ,,vydrziavat™, ostavaji v pozicii deti
a rodi¢ia potom mozu mat’ pocit, ze na oplatku mozu spolurozhodovat’ o ich
zivote. Strava: Je dobr¢, ak sa o svoju stravu (nakupy aj varenie) staraji mladi
sami, alebo ak sa vo vareni aj nakupovani striedaju s rodi¢mi. Domace
prace: Aj spravodlivé rozdelenie domacich prac prispieva k tomu, ze sa mladi
presunu z pozicie dietat’a do pozicie samostatne fungujucej rodiny.
Samozrejme, jednotlivé pravidla moézu v kazdej rodine vyzerat celkom
inak. Dolezité ale je, aby sa jasne stanovili, najlepSie hned’ na zaciatku a aby
pri ich tvorbe mohol kazdy otvorene povedat svoj nazor. A tiez, aby sa
pripadné nedorozumenia riesili hned’. Domyslanie si a urazené mlcanie vedi
k zbytoénym konfliktom, ktoré nam moézu vztahy pokazit' aj natrvalo.

Otvorena komunikacia byva naro¢na, ale pomaha vztahy budovat’ a utuzovat.
-Katarina GromoS$ov4, za stolom-

..

Hokejovy turnaj knazov a rehol'nikov
priniesol staronovych Vitazov

Poslednu februdrovu sobotu 25.februara 2023 si vo Vranove nad Toplou
zmerali sily netradi¢ni hokejisti. Charitativny hokejovy turnaj knazov
a rehol'nikov pod zastitou koSického arcibiskupa metropolitu a predsedu
Konferencie biskupov Slovenska aj tento
rok prildkal do arény priaznivcov
ladového Sportu.

Turnaj otvoril predseda Konferencie
biskupov Slovenska Mons. Bernard Bober
svojim prihovorom a modlitbou. Divaci
mohli sledovat’ findlové zapasy z STD
Arény vo Vranove nad Topl'ou v priamom
prenose prostrednictvom TV Lux.




Dianie zo stidia komentovali aj vranovsky primator Jan Ragan a majitel’
miestnej hokejovej arény Jifi Zeman. Medzi Specialnych hosti na Stadione
patrili aj europoslankyiia Miriam Lexmann a predsedu PreSovského
samospravneho kraja Milan Majersky. V programe obohatili aj hokejovy
mayjster z Goteborgu Jergus$ Baca ¢i hokejista HC Kosice Marek Bartanus.

Rekord v pocte vitazstiev drzi tim KoSickej arcidiecézy, ktory si v tomto
— vporadi uzsiedmom — ro¢niku pripisal Stvrté prvenstvo. Pohar pre
vitazov si prevzal kapitan koSického timu a zaroven hlavny organizator
Radoslav Baco. Z findlového derby vysli neuspesne reprezentantl Spisske;j
diecézy, ked s KoSicami 2 - -
prehrali  3:2. Bronzovu
priecku obsadili zastupcovia
Konferencie vyssich
reholnych predstavenych na
Slovensku a bez umiestnenia
tento rok skoncili
Banskobystric¢ania.

Charitny dom mladeze,
ktorému bol venovany aj %
vytazok zdobrovolného vstupného vo vyske 1707 €, reprezentovala
Vv televizii Maria Tongelova.  Charitativny turnaj kitazov a reholnikov sa
konal na Slovensku uz po siedmykrat a posledné tri boli v Ruzomberku
(2018), Detve (2019) a v Dubnici nad Vahom (2022). Turnaj zastresuje
vzdy jedna zo sutaziacich diecéz. Od roku 2019 sa na nom zucastiuje aj
tim Konferencie vyssich reholnych predstavenych na Slovensku, v drese
ktorého hraju reholnici a reholnicky.

sr. Frantiska Catkova, OSF




Svaté omse

6.3. Pondelok

7.3. Utorok

8.3, Streda

9.3. Stvrtok

e Piatok

11.3. Sobota

v 3. postna Rakovec | 8:30 | ZBP Frantisek “70”
e Nizny Hrufov | 10:00 | 7BP Tomés, Viera

Prosime birmovancov, aby do nedele 12.3.2023 priniesli do sakristie 5 €
za dopravu do Vysokej nad Uhom.

V Case farskej pute do Izraela od 4.11.2023 ma bude zastupovat pan farar
z Nizného Hrabovca - Jozef Kulha - v pripade pohrebov volajte na dislo:
0907 107 225

V den nedozitych 99. narodenin otca kardindla Jozefa Tomka, v sobotu
11. marca 2023, uvedie RTVS 0 20:10 hod. na programe Dvojka v premiére
30 minutovy spomienkovy dokument s nazvom Cerveny pape? - Papa rosso.
Novy dokument ndm ponukne najdéleZitejsie udalosti kardindlovho Zivota, jeho
vyraznl osobnost a pracu pre univerzalnu cirkev, jeho poslanie a odkaz
Slovensku, Eurdpe i svetu.

V piatok 9. marca 2023 si pripominame druhé vyrocie odchodu byvalého
duchovného otca Frantiska Stahovca do ve¢nosti. Odpocinutie ve¢né daj mu,
Pane. A svetlo ve¢né nech mu svieti. Nech odpociva v pokoji.
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